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社会科学習指導案 

 

 

１ 単 元 名 「九州地方－環境問題に取り組む九州の人びと－」 

  

２ 主 眼 

  なぜヒマワリがサンゴの海を守ることができるのか考える場面で，沖縄の観光業や赤土の流出の原因，ヒマワ

リの利用方法について調べることを通して，環境保全と観光資源の開発を両立させようとする沖縄県の人々の取

り組みについて理解することができる。 

 

３ 本時の位置（全５時間扱い中 第５時） 

＜前時＞水俣病に関わった人々の思いから持続可能な開発の必要性について考えた。 

                                 

４ 指導上の留意点 

 ・サンゴとヒマワリの実物を用意し，紹介することで，サンゴやヒマワリへの関心を高め，実感をもって追究す

ることができるようにする。 

 

５ 展開 

過程 学習活動 学習形態【  】 生徒の意識（◎）  支援（・）と評価   時間 

導 
 
 
 
 
 
 
 

入 

１ 沖縄県で，サンゴが死滅し

ていることを知り，その原

因やサンゴの保全に着目

しながら学習問題を設定

する。      【全体】 

◎サンゴがそんなに死んでしまっているなんて
驚いた。 

◎地球温暖化で気温が上がっているからだ。 
◎水質汚染でもストレスが溜まって死んでしま
うんだね。 

◎土砂の流出も原因の一つなんだ。 
◎どうやったらサンゴを守ることができるかな。 
◎ヒマワリとサンゴってどんな関係があるのだ
ろう。 

◎ヒマワリでサンゴを守るってどういうことだ
ろう。 

◎ヒマワリはどうやってサンゴを守っているの
だろう。 

 
 

・沖縄県ではサンゴの死滅が深刻
であることとその原因を提示す
ることで，サンゴを守る取り組
みの必要性に気付くことができ
るようにする。 

 
 
 
・『サンゴを守ろう・ヒマワリ大作
戦』や『SUNFLOWER PROJECT』を
紹介し，「サンゴを守ろう・ヒマ
ワリ大作戦について何か疑問に
思うことはありますか。」と尋
ね，「ヒマワリはどうやってサン
ゴの海を守っているのかな。」と
いう生徒の発言を取り上げるこ
とで，学習問題をクラスで共有
できるようにする。 
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学習問題：なぜヒマワリがサンゴの海を守ることができるのだろうか。 
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展 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開 

２ 学習問題に対する予想を

立てる。    【全体】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 沖縄の観光業と赤土の流

出の原因，ヒマワリの利用

方法との関係を調べる。         

【個人】 

◎ヒマワリがサンゴに栄養を与える。 
◎ヒマワリを植えて土砂の流出を防ぐんじゃな
いかな。 

◎植えればいいならほかの植物でも土砂の流出
は防げそうだよ。 

◎どうしてヒマワリなのだろう。 
◎ヒマワリを使うと何がいいんだろう。 
◎土砂流出以外にもヒマワリの役割がありそう。 
◎ひまわり畑とか観光スポットになりそう。 
 
 
 
◎沖縄県では赤土の流出が問題になっているん
だね。 

◎サンゴへの被害もあるんだ。 
◎開発で地表の緑をはがしてしまうことで，流出
が起きやすくなってしまうんだ。 

◎裸地化をほおっておくと土壌が侵食されてし
まう。 

◎強い雨や急な地形，沖縄の自然環境も関係して
いる。 

◎赤土の流出のほとんどは農地や開発，基地など
人が関わったものからだ 

◎農地からの流出が86%もある。農地での対策が
必要そうだ。 

◎観光客数も観光収入も右肩上がりだ。 
◎本土へ復帰したあとから観光客数がすごい伸
びている。 

◎沖縄県は全国と比べて第 3 次産業の割合が多
い。観光は沖縄で重要な産業だ。 

◎ヒマワリを植えることで畑の裸地化を防ぎ，赤
土の流出を抑えることができるんだ。 

◎ほかの植物でもできるみたいだけど，景観がき
れいなのはヒマワリなんだね。 

◎ヒマワリが開化したらイベント行って観光と
しても利用されている。 

 

・学習問題に対する予想をたてる
よう促すことで，追究の見通し
をもつことができるようにす
る。 

・「ほかの植物でなく，なぜヒマワ
リなのだろう。」という生徒の発
言を取り上げることで，ヒマワ
リを使う利点に着目することが
できるようにする。 

 
 
 
 
・赤土の流入に関する資料を提示
することで，赤土による被害を
知ることができるようにする。 

・裸地化による流出の仕組みの資
料を提示することで，開発や農
地耕作などの人為的要因が加わ
って赤土の流出が起きたことを
理解することができるようにす
る。 

・赤土の流出源の割合の資料を提
示することで，農地からの流出
が多いことや農地や開発事業，
米軍基地という人為的なものか
ら赤土の流出が起きていること
に気付くことができるようにす
る。 

・沖縄県の観光客数・観光収入や
産業別人口の割合の資料を提示
することで，本土へ復帰した後
観光業が盛んになったことや，
観光業が沖縄県の産業で重要な
位置にあることに気付くことが
できるようにする。  

・ヒマワリの利用方法に関する資
料を提示することで，畑からの
流出を防ぐために緑肥として利
用されていることや，ヒマワリ
の開化イベントを行い，観光資
源としても役立てようとしてい
ることに気付くことができるよ
うにする。 
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15 

展 
 
 
 

開 

４ 資料からわかったことを

発表する。   【全体】 

◎赤土の流出がサンゴの死滅につながっている
から，赤土の流出を防ぐ必要があるんだ。その
ためにヒマワリを植えることで，畑からの流出
を防ぐ役割を果たしている。またヒマワリは景
観もよく，開花するとイベントや写真スポット
として使われている。。 

◎赤土の流出には農地の割合が多く，休耕期間に
流出が起きてしまう。畑の裸地化を防ぐために
ヒマワリを植えて赤土の流出を抑える。その取
り組みがサンゴの海を守ることにつながって
いるんだな。  

・発表を促すことで，クラスで意
見を共有できるようにする。 

 
 
 
 
 
 
 
 
・読み取りが難しい生徒には，「沖
縄は何が問題となっているのだ
ろう。」「どんな産業が盛んか
な。」と尋ね，一つずつ資料を読
み取り，「沖縄の産業とサンゴの
保全 ，ヒマワリプロジェクトの
目的で共通点は何かな。」と問う
ことで，環境保全と観光が両立
した取り組みであることに気付
くことができるようにする。 
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学習課題：ヒマワリの利用方法や役割について調べよう。 

環境保全と観光資源の開発を両

立させようとする沖縄県の人々

の取り組みについて理解するこ

とができるかを，発言や学習カ

ードの記述から評価する。 
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ま 

と 

め 

５ 本時の学習の振り返り学
習カードにまとめる。            

【全体】 

◎沖縄は観光業で支えられている反面，開発によ
って赤土の流出が起きたという面もある。 

◎沖縄県はきれいな自然ばかりだと思っていた
けれど，そうではないんだな。環境保護の取り
組みがあってきれいな自然を維持している。 

◎ヒマワリはサンゴ死滅につながる赤土の流出
を防ぐとともに，ヒマワリの開花時期にはイベ
ントを行ったり，写真スポットとして利用され
たり，観光資源としても注目されている。 

・ヒマワリを使ったプロジェクト
が，環境保全と新たな観光資源
の開発という役割を果たしてい
ることを学習シートに記述して
いる生徒の振り返りを取り上げ
ることで，持続可能な開発のた
めの環境保全の在り方について
全体で共有することができるよ
うにする。 

５ 

 

８ 板書計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

準備するもの 

・パワーポイント 

・学習シート 

・資料 

・枝サンゴ 

・ヒマワリ（造花） 

学習問題：なぜヒマワリがサンゴの海を守ることができるのだろうか。 

学習課題：ヒマワリの利用方法とその理由について調べよう。 

予想 

・ヒマワリがサンゴに栄養を与える。 

・ヒマワリを植えて土砂の流出を防ぐ。→ほかの植物でもできそう。 

・他の植物より深く根を張るから。 

・土砂流出以外の役割がある。→観光スポット 

追究 

環境保全 

・沖縄県では赤土の流出が問題になっている。 

→緑肥という方法で防ぐ。 

休耕地にヒマワリを植える。 

・農地で赤土の琉出が多い。 

→農家での対策，裸地化を防ぐ。 

・土地づくりにも効果的。 

→すきこみを行う。 

     観光資源 

・ヒマワリが開化すると開化イベント行う。 

→観光客が訪れる。集客できる。 

・景観がよい 

→撮影スポットやイベントに利用。 

→観光資源としても利用されている 

振り返り 

・ヒマワリはサンゴの死滅に関係する赤土の流出を防ぐだけでなく，観光にも利用されている

という2つの面がある。 




